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Reflexionsaufgabe: Umgang mit Antisemitismus

1) Erinnere dich an eine Situation, in der sich ein Mensch gegenüber einem anderen  
Menschen antisemitisch verhalten hat. Beschreibe die Situation in Stichpunkten. 

2) Wie hast du dich in dieser Situation verhalten? Beschreibe deine Reaktion.  

3) Wie hast du dich damals mit deinem Verhalten gefühlt? Wie fühlst du dich heute, wenn du 
an deine Reaktion denkst? Schildere deine Gefühle.

4) Würdest du heute genau so handeln wie damals? Was würdest du anders machen, um die 
betroffene Person (besser) zu unterstützen?
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